
　

　

※靴を洗ってあげましょう

◎服装は、体を動かしやすく着脱のしやすい
伸縮性のある素材や、半袖・半ズボンで過
ごしましょう。

◎３歳児以上の子どもはたちは、体操服で過
ごしましょう。

◎毎日、帽子を被って登園しましょう。ま
た、ゴムが伸びていたら直してあげて
下さい。

仁多福祉会立三成幼児園
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◎毎週金曜日・・・布団返却 ◎施設開放日（９：３０～１１：３０）
赤字・・・保護者の方に関わる行事です。

8月号

◎福祉会各種会合
・園長会
・管理職会
・主任会

・子育て支援担当者会

◎各種会合
・こども家庭支援課連絡会

◎雲南保育協議会

・療育を語る会

・施設長部会

・県大会実行委員会

◎その他

・デザインの会

・キャリアアップ研修（幼児教育）

～研修・出張～

９月の行事予定

♢９月の健診のお知らせ♢

１２日（木） ３歳児健診児健診
（令和３年 １、２月生まれ）
場所：奥出雲健康センター

２６日（木） ４、５ヶ月児健診
（令和６年４、５月生まれ）
場所：奥出雲健康センター

１０月の行事予定

１日（火） 内科健診
仁多中学校 職場体験（～３日）

２日（水） クラス懇談会（～９日）
※後日詳細をお知らせします。

３日（木） 内科健診
４日（金） 親子遠足（ぱんだ組以上）
５、６日 三成地区文化祭

（６日 ステージ発表 らいおん組）
７日（月） 花植え交流会（らいおん組）
１５日（火） 就学時健診（らいおん組）
２６日（土） げんきまつり

作品展（～３０日）

『活動しやすい服装にしましょう』

お盆が過ぎ、次第に秋へと移り変わっていきますね。夏のプール遊びを終えると、遊びも変化していき、体を動かしたり

園庭でも色々なあそびが広がります。

これからの季節、園庭などでたくさん体を動かしたり散歩に出掛けたりしますので、元気に遊べるよう動きやすい服装や

靴を心がけてあげて下さい。

食べたい！作りたい！やってみたい！

「なすび」

げんきもりもり畑やわくわく畑で夏野菜の収
穫がピークを迎えています。
ぱんだ組（２歳児）が、なすびの皮むきに挑
戦しました。初めに保育者が手を添えながら
やり方を伝えると、持ち方や力の入れ方など、
コツをつかんで、スーッと剝くことができ、「で
きた！」と嬉しそうな子どもたちでした。皮を剥
いたなすびは、給食で調理をしてもらい、おい
しく頂きました。皮むきのお手伝いをお子さん
としてみるのもいいですね。

給食のお手伝い！

ピーラーで皮むきに挑戦！

よいお盆を過ご
せましたか？

丁度よいサイズより、少しゆったり目

が着脱しやすいです。

複雑なデザインやデニムなどの素材は
運動に適しませんので避けてあげましょう。

～残暑お見舞い申し上げます。～

今年の夏は猛暑が続き、熱中症予防の観点から子ども達の健康や環境が維持管理できるかどうか心配し
ながらの毎日でした。遮光ネットやテント、エアコンなどを使用し園舎内外で暑さ対策をして過ごしました。お
盆を過ぎ少し過ごしやすくなって参りましたが、まだまだ日中は暑い日が続きそうですので、皆様、体調には
お気を付けてお過ごしください。
本園では、畑で夏野菜を栽培しています。収穫を迎えとうもろこしやなすび、ピーマンなど子ども達の目線で
見つけ、落とさないように手で握りしめて調理室へと運び「お料理してください」とお願いをしています。調理者
は子どもの願いに寄り添って献立に取り入れ、保育と食育の連携を図っています。職員一同が地域の方にお
世話して頂いていることに感謝の気持ちをもち、子ども達と収穫を喜び合っています。この夏、食を通しても
豊かな経験をし、良い思い出ができたと感じます。
いよいよ園庭からは愛宕山に「幻の一夜城」が見えるようになりました。２４日の太鼓演奏に向けて園児・職
員共に気持ちが盛り上がってきています。当日は元気いっぱいに演奏いたします。どうぞ皆様お出かけいた
だきご声援をよろしくお願いいたします。

園長 若槻紀子

４日（水） げんきアップ（ぞう組）
５日（木） いっしょにあそんday（ぱんだ組）
１０日（火） いっしょにあそんday（りす組）

１２日（木） 祖父母参観日
１４日（土） 子育て教育相談day（肥後功一先生）
１９日（木） 誕生会

２０日（金） おはなしなあに（ひよこ組・りす組・ぱんだ組）
２８日（土） 親子運動会（きりん組・ぞう組・らいおん組）



小森神楽をみました♪ 暑い夏の太陽の下、子どもたちの楽しそうな歓声が響いています。プールあそびや水あそび、各年齢の

子どもたちがそれぞれに水に触れ、心地よさや、開放感を味わっています。
プールあそびでは、自分たちの目標に向かってチャレンジする姿があります。「やってみる！」「がんば
る！」「みてて！」の気持ちは大事ですね。
この夏、できるようになったことは、自分の自信になり、秋への活動につながるのではないかと思います。

お水との出会い、触れたりしながら、冷たさや、気持ちよさを感じています。

３、４、５歳児は、常設プールに入り、顔付け、ビート板を使い水の中で力を抜き浮くことや
潜ったり、蹴伸びにチャレンジしたりします。

９月の目標「秋の訪れを感じ身体を動かして遊ぶ」

残暑はありますが、少しずつ秋の訪れの風を肌で感じるようになりました。この夏、心も体もたくましく

なった子ども達は、意欲的に活動に向かっていくのではないかと思います。園庭や散歩でしっかり体を

使って遊び、心地よい体験をしていきたいと思います。これからの時期、夏とは違った発見がたくさんで

きそうです。子ども達の大きな発見を共感しながら秋の訪れを感じていきたいと思います。

夏！水と仲良し！ 水遊び・プール遊び

スイカ割りしたよ！！
先日、槙谷で収穫したスイカを使って、４、５歳児の子どもたちでスイカ割りをしました。

最近では、店頭に並んでいるスイカがカットしてある物もよく見かけるようになりました。子どもたちは、

大きなスイカに触れたり抱いてみたり、嗅いだりしながら、五感を通して収穫したスイカを感じとっていまし

た。

スイカ割りでは、目隠しをした友だちに声援をおくり、スイカのところまで上手く誘導をしようと一生懸命

でした。そして、みんなで力を合わせて、見事スイカを割ることができました。その場で堪能し、「おいし

い！」と言いながら勢いよくかぶりついていました。楽しくておいしいスイカ割りで、夏の暑さも吹っ飛びま

した。

８月９日（木）に、馬木の小森神楽さんが『八岐大蛇』を公演してく

ださいました。この日は、仁多地区の幼児園の４、５歳児も集まって

観ました。
初めは、太鼓の音に“何が始まるんだろう・・・”といった様子で、静
まり返っていました。演技が進むにつれ大きなオロチが登場すると、
怖いけれど見たい様子で真剣に見ていました。

終わってから、子どもたちから「へびがぐるぐるまわっちょったよ」

「ちかくまできたよ！でもこわくなかった」などと、感じたことや印象に

残ったことを目を輝かせながら話してくれました。子どもたちにとって、

伝統文化にふれる、貴重な体験をすることができました。

タッチをしてくれた、優しい

大蛇さんでした…♪


