
 

小学生さんと一緒に茶摘み体験！！ 
今日は小学校の茶園で茶摘み体験をしました。今年は小学生さんに教えてもらいながら一緒

に茶摘みをさせてもらいました。 

小学校の先生より茶摘みの仕方を教えてもらいました。茶葉は“一芯三葉”と言われる新芽と

2～3 枚の葉を摘み取ります。初めはどの葉っぱを取ればいいのか分からない子ども達でした

が、小学生さんが優しく教えてくれたお陰で分かるようになり、「これで合ってる？」と周りの人に

確認しながら摘んでいた子ども達でした。摘んでいくうちにだんだん、どの葉っぱを摘むのかが

分かるとどんどん取っていました。最後には「こんなに採れたよ！」と嬉しそうに友だちと見せ合っ

たりする姿もありました。小学生さんの優しさに触れるいい機会になりました。よい交流の場とな

り、小学生になる楽しみも出てきたようです。 

本日摘んだ茶葉は、乾燥させて、おいしい茶葉になります。新茶をみんなで味わう日を楽しみ

に待ちたいと思います。 
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久しぶりの 1年生との再会！ 

小学生さんと手
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たくさんの茶葉が取れました！ 

美味しいお茶になりますように・・・ 

茶摘み、がんばりました！！ 


