
 奥出雲消防署より講師を迎え、

心肺蘇生、AED の使い方などご

指導頂きました。 

こ だ ま 
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きれいになった園庭で…。 

７月の目標 「夏の遊びを元気いっぱい楽しむ」 

 気温が上がり、水に触れて遊ぶことが気持ちよく感じられる季節になりました。裸足でどろんこ遊びをしたり、気

温の高い日にはプールでの水遊びを楽しんでいる子ども達です。いろいろな水の遊びをみつけ、水となかよしになっ

て楽しんでほしいと思います。これからさらに暑くなりますので、熱中症や夏の感染症に気をつけながら元気に過ご

せるようにしたいと思います。 

 

救急法講座・奉仕作業 

 

８月の行事予定 
１日（木）ブルーベリー狩り（５歳児・学童） 

１日～９日 わくわくふれあい週間 

１３日～１５日 希望保育 

５日（水） 七夕まつり 

      新茶を味わう会（５歳児） 

８日（月） 盆踊り練習会 

９日（火） 三成幼児園交流（４，５歳児） 

１０日（水） インターンシップ高校生実習（～１２日） 

       施設開放 

１３日（木） あいサンホーム神輿担ぎ（３・４・５歳児） 

１２日（金） 読み聞かせ（３・４・５歳児） 

１７日（水） そばの種まき（５歳児） 

１８日（木） 避難訓練 

１９日（水） 誕生会 

２２日～３１日 わくわくふれあい週間 

２６日（金） 読み聞かせ（３・４・５歳児） 

２７日（土） 夏祭り 

７月の行事予定      

株式会社サンテック様より砂を

寄贈していただきました。 

ありがとうございました。 

研修・出張 

〈７園・各種会合〉所長会・管理職会・主任会 

幼小連絡会・児童クラブ連絡会 

         教育懇話会・調理担当者会 

教育委員会幼児園訪問 

アプローチカリキュラム検討会 

デザインしよう会 

〈雲南保育協議会〉実行委員会・公開保育（吉田） 

〈その他研修〉  仁多中おくいずもん講師派遣 

保育士保育教諭スキルアップ研修 

 

☆すくすくギャラリー☆ 

７月２３日（火）に放映があります。 

７月の健診 

☆乳児健診（４，５ヶ月）・・・２５日（木） 

対象：令和６年２月、３月生まれ 

☆３歳児健診・・・１１日（木） 

対象：令和２年１１月、１２月生まれ 

保護者の皆さん、職員共に 

とても真剣に講習を 

受けました。 

 

保護者の皆様に園庭、 

エアコンなど清掃をして頂きました。 

 梅雨入りと共に、熱中症を心配するほどの蒸し暑い日が続くようになりました。

日中の暑さの上に夜、気温が下がらないことが、体力を奪い寝苦しいですよね。 

異常気象は加速しているように感じますが、この暑さを受け入れながら年齢差や体

調に考慮し子どもたちと夏の遊びを楽しんでいるところです。 

今年の年長児の関心度はゴーグルのようです。プールに入る前から、持ってきた

ゴーグルをつけて園内探検。うっすら色づいているレンズ越しに見る光景は、どう

やらいつもと違うようで、ゴーグル隊は職員に見せに歩いたり、園庭の様子や、室

内の様子をレンズ越しに見ながら不思議を体験していました。ちょっと水が怖い子

どもたちにとっては大きな相棒になるゴーグル。水の中で活躍する姿を楽しみにし

ているところです。 

夏の遊びには、水と仲良しになるという大きな挑戦が待っています。赤ちゃんの

時から洗髪や洗顔で顔に水やお湯がかかっても平気な子や、ちょっとでもかかると

怖い子など水への慣れには個人差があります。この個人差は、ひと夏で克服する子

や何年もかかる子もいます。初めてや怖さからくるドキドキを導くために、どう楽

しみに変えようかと、担任は工夫しながらひと夏の計画を立て、実践していきます。

「できる」「できない」では測れない、「挑戦する気持ち」を後押しできる環境を整

え、ひと夏の経験が心も体も成長できる機会になるように、子どもたちを見守りた

いと思っています。 

連日、プールや川など水での事故が報道されています。楽しい反面、大きな事故

につながりやすいのが水遊びです。少しの水でも事故は起きると言われていますの

で、安全に十分に配慮しながら、夏の遊びを楽しみます。 

園長 藤原 愛子 

 

 

仁多福祉会立阿井幼児園 
 

《連絡先》奥出雲町上阿井２０５ 

(０８５４)５６－００５４ 

ジョーホー：６２－００５４  

園舎内外をきれいにして頂き、 
ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笹巻き体験
 

難しいけど頑張って巻いたよ！ 

自分たちで巻いた 

笹巻はおいしいなぁ！ 

田の草取り
 

う～ん、なかなか 

前に進まないなぁ… 

プール開き
 ６月２８日、雨が降る中でしたが、プール開きを行いました。 

安全に楽しく遊べるように約束をしたり、園長先生にお清めをしてもら

い、今年初めてのプール遊びやあゆつかみを楽しみました。 

今年も安全に気をつけ、プールでの約束を守りながら、たくさん水遊び･

プール遊びを楽しみ、水に親しんでいきたいと思います。 

 

水に親しんでいきたいと思います。 

新茶会
 

 ７月５日、阿井小学校の新茶会にお招きいただき、５

歳児が出かけました。５月に小学生さんと一緒に摘んで

出来た新茶を一緒に味わいました。学校に初めて出かけ、

ちょっぴり緊張の５歳児さん。地域の方も来られて和や

かな雰囲気の中で、おいしくいただきました。 

七夕まつり
 

 ７月７日、七夕まつりをしました。前日の６日には、尾原ダム管

理支所様より笹を４本頂きました。その笹に各クラスで作った飾り

や家庭で書いた短冊の飾り付けをしたり、家庭から持ち出して頂い

た野菜と園庭でできた野菜を飾り、お供えしました。 

 職員による七夕の劇を観て、由来を知りながら、七夕まつりを

みんなで楽しみました。 

立派な笹をありがとうございました。 

 

みんなの願いが 

叶いますように！！ 

 

小学生さんがおいしく 

新茶を入れてくれました。 

役員さんが鮎を焼いてくれました！ 

鮎の命をいただきます。 

まてまてー！ 

速くて 

つかまえられないなぁ 

楽しいことがいっぱい！！  ～見て 触れて 真似して 体験したよ！～ 
 ヤマメの放流

 ６月１８日、今年も斐伊川漁協阿井支部の皆さんにお世話にな

り、４･５歳児が阿井川にヤマメの稚魚を放流しました。実際に

阿井川にいる魚を見せてもらい、模様の違いなどを教えて頂いて

興味津々の子どもたちでした。 

 阿井川は水がきれいなので、たくさんの魚が住んでいるという

ことを教わり、きれいな川が保てるように川での遊び方やゴミを

拾うなど気を付けていこうと思います。 

元気に大きくなってね！ 

お腹の色が違うよ。 

阿井川にはいろいろな 

魚が住んでいるんだよ！ 

６月２４日、３・４・５歳児が笹巻き体験をしました。地域

の伝統食である笹巻きの作り方をおばあさんやお母さん方に

教えてもらい、子どもたちにとって貴重な体験になりました。 

家庭で作ることも少なくなりつつあります。地域の伝統食を

子ども達には残していきたいですね。 

６月２５日、４・５歳児がケロちゃん田んぼで田の草取

りをしました。田車を押すのにもコツがいり、田んぼの会

の方と一緒に一生懸命押していました。田んぼの草も綺麗

に取れ、さらに稲が生長することでしょう。次はかかし作

りです。 
がんばるぞ！ 

エイエイオー！ 


