
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひだまり 
令和５年４月１３日（木）発行 【No.181】 

 

 
 

仁多福祉会馬木幼児園 
《連絡先》 

奥出雲町大馬木１８５８－２ 

（０８５４）  ５３－０４５６   

   （ジョーホー） ３０－０４５６ 

 ３月２４日８名のこども達が馬木幼児園を巣立っていきました。例年より早く咲いた花達も賑やかに門

出をお祝いしてくれました。ステージに並んでいる姿がとても頼もしく、園で経験した日々が一人一人の

力になっていると思うと改めて責任の重さとやりがいの大きさを感じました。「卒園児退場」の声で歩く後

ろ姿は小学校という憧れに向かっていて、少し淋しさも感じながら、背中を少し押してあげる“子離れの節

目の一つ”そんな思いで送り出しました。地域の皆様にもふるさとまるごと応援団として温かく見守り、支

えていただいたことに心より感謝致します。 

 さて、４月１日よりこども家庭庁ができ、「こどもまんなか社会の主役はこどもや若者」を目指した方針

が出されました。こども一人一人がとても大切な存在で、自分らしく健やかに幸せに成長できるように大

人が支えていくことが重要視されます。こどもにとって何が大切なのか、こども目線で考えていくもので

す。私達は１日の約半分の時間、お子様をお預かりして子育てに携わっています。こども達が成長する中

で、どんな大人に出会うのかということはとても重要になってきます。今一度「不適切保育」という言葉に

立ち止まり、大人がどんなことに気を付けるべきなのか、こどもの何を見ていくべきなのか職員で考えて

いきたいと思います。 

 今年度は１３名でのスタート。とても小さい集団となります。保護者の方からも心配される声もあり、今

後の幼児園の在り方、新しい仲間との出会いも大きな課題です。同年齢の交流で集団での生活の場を増や

していき、様々な経験ができるように、こども達にとって一番良い方法を考えていきたいと思います。ふる

さと馬木、ふるさと横田、ふるさと奥出雲、ふるさと島根、ふるさと日本、こども達の中にたくさんのふる

さとがあり、心地良い居場所となりますように。 

 保護者・地域の皆様、今年度もお力添えよろしくお願い致します。           園長 

 

“こども まんなか”を実現するために 
 

進級式（４/４） 

ー 

卒園式（３/２４） 

ぼくたち・わたしたちもうすぐ一年生！ 

元気いっぱいの一年生になります！！ 

児童クラブ 

藤原 真理・原田 宏美・戸屋 智子 

りす・うさぎ（1，2 歳児） 

担任：菅原 知美 

ひよこ（0 歳児） 

担任：石郷 みはる 

ぱんだ・きりん・らいおん 

（3，4，5 歳児） 

担任：藤原 宏貴 

 

進級おめでとう 

またひとつおおきくなりました 

進級を祝い、今年も赦し（ゆる

し）の種をプレゼントしまし

た。平和を願う心の花がたく

さん咲きますように。 園長：恩田 恵美子  主任：赤名 伸恵 

給食：佐々木 綾子・藤原 由美子 



   

 

  

 

 

 

  

 

 

                                                                                                                                                                          

  

  

                                                                                                                                                                               

                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                            

                                                                                                                   

４月の保育目標 

「進級したことを喜び、新しい環境に慣れる」  

４月になり、新しいクラス、担任になりました。小さい子ども達はあ

りのままの気持ちを受け止めてもらうことで安心して生活し、周りの

事に興味を広げてほしいと思います。大きい子ども達は友だちと一緒

に助け合いながら楽しみ、生活の流れに慣れていきたいと思います。

また、様々な春の自然と出会い、触れたり、散歩したりと心地良く遊

ぶことを楽しんでいきたいと思います。 

４月の予定表 

 ３日（月）  希望保育                      

４日（火）  進級式 保護者説明会 

１２日（水）  しいたけ狩り（横田地区 5 歳児） 

１４日（金）  保護者役員会 

２０日（木）  弁当の日 施設開放 

２１日（金）  交流活動（横田地区 5 歳児） 

２５日（火）  トトロの楽校（横田地区４、5 歳児） 

 

～4月職員研修・出張～ 
１４日（金）  雲南保育協議会保育士部会 

１９日（水）  主任会 

２０日（木）  雲南保育協議会施設長部会 

２４日（月）  所長会 

 

<今月の健診> 

4 月 2７日（木） ７・８カ月児健診 

    対象・・・R４年 8 月・9 月生まれ 

４月２７日（木） １０・１１カ月児健診 

    対象・・・R４年５月・６月生まれ 

４月１３日（木） １歳６カ月児健診 

    対象・・・R３年８月９月生まれ 

おたんじょうびおめでとう！！ 

  ５さい あおき とまさん 

  ３さい ひろた はるまさん 

  ３さい なかひら あかりさん 

１さい のばら あやとさん 

～５月の予定～ 

２日（火） こどもの日の集い 

１９日（金） 親子遠足 

 

 

「やってみよう」の取り組みをしてみて 

前年度は、生活の場やあそびの中でやりたいこと

が試せる環境作りや子ども一人ひとりの意欲や興味

に寄り添い、年齢ごとの「やってみよう」「できそう」

「できた」という実現までの過程を保護者の方と共

有しながら楽しんだり、時には立ち止まったりして

子ども達と一緒に考えたりしてきました。そして、

園だよりで様々な生活体験が育まれるような遊びと

お手伝いについて紹介し、ご家庭にも協力していた

だきました。その取り組みについて年度末にはアン

ケートを行い、保護者の方の声を聞かせていただく

機会を設けました。 

その結果、家庭の中ではお手伝いは比較的取り組

みやすい反面、紹介した遊びの実践は時間の確保を

含め難しさがあったように感じました。そうした家

庭の背景から、活動を保育の中にしっかり組み込ん

でいく必要性を改めて感じたところです。そして今

年度の保育に活かしていこうと思います。アンケー

トにご協力いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際にやってみたお手伝い  

・洗濯たたみ 73％ 

・箸並べ 60％  が多くを占めました 

 

 

                

 

 

アンケート結果 （回収率７１％） 

 

食器の後片付け   洗濯たたみ など 

 

 やってみて感じたことやお子さんの発達の中で気になるところは？ 

・手首のかたさが気になる。（３歳以上児 保護者） 

・お手伝いをやりたい！と思っても指先や手の力が弱くてうまくいかないことがたくさんあるので、お手伝いを通して力がつく

といいなと思います。（３歳以上児 保護者） 

・なんでもやってみたいという子どもの気持ちを大切にしたいと思う半面、手間をとられ時間も取られ、自分に余裕がないとそ

の気持ちにも寄り添えないなとつくづく思います。しかし最近は（やっと？）こちらの諦めもあり、多少時間がかかっても一

緒にやりたいなと思ってやっています。兄姉の影響もあり、結構色々なお手伝いをしてくれます。（３歳未満児 保護者） 

一年に一回の誕生日をみんなで大切にしてほしいと願い、今年は誕生日の

しるし“ワッペン”をつけおしゃれをします。お家の方にも来てもらい、一

緒にあそんで食べて、“わたし・ぼくの特別な一日”を過ごしてくださいね。

誕生日のお友達をみかけたら、みんなでお祝いしましょう！ 


