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☆すくすくギャラリー☆ 

５月１０日（火）に放映があります。 

６日（金） 花まつり（３,４,５歳児） 

１０日（火） 子どもの日の集い 検尿・蟯虫検査 

１１日（水） 施設開放 

１３日（金） 弁当の日 

１６日～２７日 個人面談 

１９日（木） 誕生会 

２３日（月） ケロちゃん田んぼどろんこ遊び（４,５歳児） 

２５日（水） 茶摘み（４,５歳児） 

２６日（木） ケロちゃん田んぼ田植え（４,５歳児） 

       避難訓練 

２７日（金） トトロの楽校（１,２歳児・３歳児） 

       田植え予備日 

 

 

５月の目標 「戸外で元気いっぱい遊ぶ」 

 清々しい風が吹き、戸外で遊ぶのが心地よい季節になりました。思いきり身体

を動かして遊んだり、散歩に出かけて虫や小動物を見つけたり、草花で遊んだり

と、身近にある阿井の豊かな自然の中で十分に楽しんでいきたいと思います。 

 また、園外へ出かけることが増え、地域の方と出会う機会も多くなります。子

どもたちを見かけると優しく声をかけてくださる地域の方々と挨拶を交わした

り、ふれあいを大切にしていきたいと思います。 

 

新緑が美しい季節になりました。庭のもみじをはじめ、駐車場のやまぼうしなど

太陽に照らされた葉がキラキラ輝いています。また、園庭で遊んでいると近くの

家々のこいのぼりが五月晴れの空に力強く泳いでいるのが見えます。 

そのような環境の中、子どもたちは新しいクラスでの生活に慣れて、気に入った

遊びや場所を見つけ、保育者や友だちと一緒に元気いっぱいに遊んでいます。 

この時期、張り切っていた反面、疲れの出てくる頃です。しっかり遊んだ後は十

分な水分と休息を摂り、活動のバランスを考えながら元気に過ごせるようにしてい

きたいと思います。 

 

５月の行事予定      
研修・出張 

〈７園・各種会合〉 園長会・所長会・主任会 

         ・幼小管理職会・幼小連絡会 

         ・肥後研修 

 

仁多福祉会立阿井幼児園 
 

《連絡先》奥出雲町上阿井２０５ 

(０８５４)５６－００５４ 

ジョーホー：６２－００５４  

５月の健診 

☆乳児健診（４，５ヶ月）・・・２６日（木） 

対象：令和３年１２月、令和４年１月生まれ 

☆３歳児健診・・・１２日（木） 

対象：平成３０年９月、１０月生まれ 

６月の行事予定 

 3 日（金）保育参観日（４歳児） 
 4 日（土）親子遠足（２歳児以上）  
21 日（火）内科健診 

22 日（水）トトロの楽校交流会（４,５歳児） 

26 日（日）奉仕作業 

30 日（木）プール開き 

 4，5 歳児で散歩に出かけた時によもぎを見つけて「よもぎっ

て食べられるんだよ」という話から、よもぎだんご作りに挑戦。 

「いいにおい♪」とよもぎのにおいを嗅いだり、手のひらで優し

く丸めたり、茹でた時の色の変化をみたり… 

春ならではのよもぎに触れ、五感で楽しみながら、おいしいだん

ごを作ることが出来ました。   4 月のお弁当の日に併せて、4，5 歳児で

唐墨城登山をしました。 

阿井地区の山の会の方も一緒に登っていた

だき、山頂で楽しい時間を過ごしました。 

 

 妙楽寺さんにお招きいただき、 

３,4,5 歳児が花まつりに行きました。 

和尚さんから花まつりの由来を聞き、 

お釈迦様の像に甘茶をかけたり、甘茶 

を味わったり貴重な体験が出来ました。 

 
5歳児はよもぎを刻む 

ことに挑戦！ 

 
手のひらで 

ころころ… 

 
茹でるとだんごの

色が変わったね！ 

 
あまくて 

  おいしい！ 

 
山の会の方手作りの

アスレチック♪ 
 

山の上で食べる 

お弁当は最高！ 

 

足袋を履いてしっかり 

踏ん張りながら歩き 

ました。 

 子どもの日の集いをしました。 

こいのぼりを飾る由来を聞いたり、風車

取りゲームをして、子どもたちの健やか

な成長を願いました。 

 

 
いいにおいが 

  するね。 


