
 奥出雲消防署より講師を迎え、

心肺蘇生、AED の使い方などご指

導頂きました。 

こ だ ま 
【Ｎｏ．２５３】  

令和５年７月１０日（月）  

                                          

                                                                  

                                

                          

                                                                             

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

きれいになった園庭で…。 

７月の目標 「夏の遊びを元気いっぱい楽しむ」 

 気温が上がり、水に触れて遊ぶことが気持ちよく感じられる季節です。全身で水や泥の感触に触れながら、たくさん

水遊びをしたり、水となかよしになってほしいと思います。これからさらに暑くなりますので、熱中症や夏の感染症に

気をつけながら元気に過ごせるようにしたいと思います。 

 救急法講座・奉仕作業 

 

８月の行事予定 

３日（木）  内科検診 

９日（水） 元気アップ運動遊び（４歳児） 

１４・１５日 希望保育 

２６日（木） ５歳児運動あそび（仁多地区） 

１日～１０日 わくわくふれあい週間 

７日（水） 七夕まつり 

１０日（金） 盆踊り練習会 

１１日（火） 運動遊び（４歳児） 

１２日（水） 誕生会 

１３日（木） 元気アップ運動遊び（５歳児） 

１４日（金） おはなしなぁに（３・４・５歳児） 

１５日（土） あいサンホーム神輿担ぎ（３・４・５歳児） 

２１日（水） 読み聞かせ（１・２歳児） 

２４日～８月９日 プール参観 

２５日（火） 人形劇観劇（４・５歳児） 

２７日（木） トトロの楽校（１・２歳児、３歳児） 

２９日（土） 夏まつり 

７月の行事予定      

 蒸し暑い日が続き、梅雨明けが待ち遠しい日々です。雨の止み間にお日様が少し顔を

出した時を見計らい、砂場で温泉を作ったりして楽しそうな子どもたちの声が響きわた

っています。友だちと「こことここをつなげよう」「私、お水持ってくる」と協力し合い

ながら穴を掘ったり、竹といを持ってきて「ここから流そう」「もう少し高くしてみよう」

と自分たちで竹といの高さを変えながら遊んでいます。友だちと一緒に遊ぶ楽しさや水

の冷たさを感じながら夢中になって遊んでいます。 

また、花壇から萎れている花を見つけ、水を少しずつつけながらこすり、色水遊びを

しています。どの花や草から“どんな色が出るのかな？”“どうやったら色が出るかな？”

など持ってくる花や草の種類、使う道具や使い方など、いろいろ考えたり発見したり気

づいたことを通して色水遊びを楽しんでいきたいです。園庭の畑で育てているきゅうり

やピーマンなどの夏野菜の世話をしながら生長を楽しみにしたり、採りたての野菜の匂

い、味や形など、五感をフルに使って味わっています。旬の野菜の命とパワーを頂き、

夏を元気に過ごしていきたいです。 

梅雨が明けると暑い夏がやってきます。子どもたちが楽しみにしている水遊びが本格

的に始まります。先日、プール開きを行いました。４、５歳児は、“顔付けをがんばる”

“小学校のプールでたくさん泳ぎたい”など子どもたちの挑戦したい思いが伝わってき

ます。水に触れる心地よさや面白さ、不思議さなどを感じながら、遊んでいきたいと思

います。暑さから疲れも出やすくなるので、早寝早起きの習慣を付けて元気いっぱい水

遊びを楽しめるようにしましょう。 

株式会社サンテック様より砂を

寄贈していただきました。 

ありがとうございました。 

仁多福祉会立阿井幼児園 
 

《連絡先》奥出雲町上阿井２０５ 

(０８５４)５６－００５４ 

ジョーホー：６２－００５４  

研修・出張 

〈８園・各種会合〉 園長会・管理職会・主任会 

           調理担当者会・８園職員研修 

          絵画研修・児童クラブ連絡会 

〈その他研修〉   児童クラブ支援員研修 

島根県保育協議会総会 

 

園舎内外をきれいにして頂き、 
ありがとうございました！ 

☆すくすくギャラリー☆ 

７月１８日（火）に放映があります。 

７月の健診 

☆乳児健診（４，５ヶ月）・・・２７日（木） 

対象：令和５年２月、３月生まれ 

☆３歳児健診・・・１３日（木） 

対象：令和元年１１月、１２月生まれ 

各地域の郵便局長の皆様に

窓ふきをして頂きました。 

 

お父さん、お母さん方は 

とても真剣に講習を 

受けておられました。 

 

保護者の皆様に園庭、 

エアコンなど清掃をして頂きました。 



 

 

 

ヤマメの放流 
 

プール開き 

 ６月２３日、今年も斐伊川漁協阿井支部の皆さんにお世話になり、

４･５歳児が阿井川にヤマメの稚魚を放流しました。実際に阿井川に

いる魚を見せてもらい、模様の違いなどを教えて頂いて興味津々の

子どもたちでした。 

 ６月３０日、プール開きを行いました。安全に楽しく遊べるように約

束をしたり、園長先生にお清めをしてもらい、今年初めてのプール遊

びやあゆつかみを楽しみました。子どもたちと一緒に考えたプールで

の約束を守りながら、今年もたくさん水遊び･プール遊びを楽しみ、 

水に親しんでいきたいと思います。 

七夕まつり 
 ７月７日、七夕まつりをしました。前日の６日には、尾原ダム管

理支所様より笹を３本頂きました。その笹に各ｸﾗｽで作った飾りや

家庭や幼児園で書いた短冊の飾り付けをしたり、家庭から持ち出し

て頂いた野菜や、園庭でできた野菜を遊戯室に飾りました。 

 

大上の田んぼで 

おたまじゃくしを探したよ。 

 

 

～約束～ 

①テラスは走りません。 

②飛び込みはしません。 

③手すりには登りません。 

④先生の話をしっかり聞きましょう。 

⑤友だちと仲良く遊びましょう。 

 

 

６月１９日、３・４・５歳児が笹巻き体験をしました。地域

の伝統食である笹巻きの作り方をおばあさんやお母さん方に教

えてもらい、子どもたちにとって貴重な体験になりました。 

この魚、さっきの魚と模

様が違うよ。阿井川には

いろいろな魚がいるね。 

笹巻き体験 
 

トロッコ招待遠足 
ＪＲ西日本様より招待して頂き、子どもたちが楽しみにしていた

トロッコ遠足に出かけました。 

生憎の雨模様でしたが、しっとりと濡れた木々や景観も楽しみな

がら気持ち良く乗ることができました。今年がラストランのトロッ

コ列車の旅、他園のお友だちと一緒に乗ることができ、とてもいい

思い出ができました。 

楽しいことがいっぱい！！  ～見て 触れて 真似して 体験したよ！～ 
 

“まて、まてー” 

泳ぐの速いなぁ・・・！ 

親子遠足 
 ６月１７日、阿井地区内での遠足を企画し、

ウォークラリーを楽しみました。親子で一緒

に手をつないで歩く中で、地域の方と触れあ

ったり、阿井の自然にふれながら探索を楽し

みました。 

上阿井広場で 

親子でしゃぼん玉をしたよ！ 

 

上阿井町で親子で 

ミッションに挑戦！！ 

解けるかな？ 

八川幼児園と三成幼児園の 

お友だちが手を振ってくれました。 

“おーい！！いってきまーす！” 

 

難しかったけど 

  頑張ったよ！！ 

三成駅でトロッコ列車を見て 

大興奮の子どもたちでした！ 

おおきくなってね！ 

立派な笹をありがとうございました 

 

みんなの願いが 

叶いますように！！ 

 

“わーぁ！！まんまるだよ！” 

不思議だね。 


