
滴る水が気持ちいい～ 

施設プールで元気いっぱい泳ぐよ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

亀嵩幼児園合同でのプール開きも済み、いよいよプールが楽しみな季節を迎えました。梅雨明

けが待ち遠しいところですが、梅雨明けの後の猛暑も心配しています。安全に十分留意をして、

積極的に水に、砂に、泥に親しみながらしっかりとからだを動かすことの楽しさが味わえるよう

に、環境を整えていきたいと思います。施設プールにおいては、近くの小学校のプールを使用さ

せていただけることに、感謝いたします。 

さて、先日には、数年ぶりに親子遠足に出掛け、消防署の見学や体験活動を子どもも大人も興

味をもって参加することができました。バスに乗ってお家の人や友達と一緒に出掛けた特別な経

験は、子どもたちにも、保護者の方にも思い出の一つになったと思います。保護者の皆様のご協

力をいただき、ありがとうございました。 

３歳児クラスのぱんだ組では、当日までのところで、段ボールバスの製作や給食のお弁当詰め、

消防署にどんな車があるのか絵本を開いてみるなどのあそびを通して、遠足のイメージを膨らま

せているかわいい姿がありました。遠足を終え、体験したことが、次にどのようなあそびに繋が

るのか楽しみです。「大型バスに乗ってます♪」の歌も楽しそうにクラスから聞こえてきます。 

                                       園 長 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

   

 

                         

         

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

仁多福祉会 布勢幼児園 

TEL （0854）54－1294 

ジョーホー   22－1294 

令和６年７月１６日（火）発行【ＮＯ．１６１】 

１６日（火）避難訓練 

１９日（金）誕生会 身体測定 

 

１６日(火)・１７日(水)・２３日(火)・３０日(火) 

なかよしデーin 布勢 プール遊び（きりん組・ぞう組） 

   

３日（土）親子ふれあい活動 

「七夕まつり」16:30～ 

１３日・１４日・１５日 希望保育 

 

 

 

水の冷たさが心地よい季節。全身で解放感を感じ、水に触れる気持ち良さをたくさん味わって遊びたいと

思います。夏も本格的になる頃には、浮く、沈む、流れる等水の力や水の特性を感じながら、プールで全身

を動かしダイナミックに遊びを楽しみたいと思います。 

＜７月の目標＞ 全身を使って夏の遊びを楽しむ 

         ☆☆ 御礼 ☆☆ 

布勢地区教育振興会様より 幼児活動助成金をいただきました。 

布勢地区福祉振興協議会様より 親子活動助成金をいただきました。 

花づくり同好会様より 花の苗をいただきました。 

三澤六三郎様、藤原寿人様より スイカをいただきました。 

 地域の皆様のご厚情に感謝いたします。ありがとうございました。 

よく噛んで食べることは大切なことです。 

食べ物のおいしさはよく噛んで味わうことで感じられ、美味しいと感じる心が食欲につながり、子どもの

体を作ります。関連した紙芝居を読んだり元気な体を作ることを話したり、調理室からも、よく噛んで食

べることを意識できるようにしています。 

☆肥満の予防 ☆味覚の発達 ☆言葉の発達 ☆脳の発達 

☆歯の病気予防 ☆がん予防 ☆胃腸快調  ☆全力投球 

よく噛むことの効果 

 最近では家庭で作ることも減り、笹巻作りを体験できる機会も減っています。笹を取り、葉、茎、柔

らかい葉に分類し、団子をしっかりとこね、丸めて茎をさし、葉でくるむ等、たくさんの工程があって

やっと笹巻きが出来上がります。この地域の伝統食文化、ふるさとの味。自分で作った笹巻きはとても

美味しかったようです。 

 半夏生にあたる７月２日に、地域の笹巻き作り名人さんとぞう組き

りん組の子どもたちが笹巻き作りをしました。 

手を添えてもらって一生懸命巻き、出来上がるととても満足そうな良

い表情で、２本目にも挑戦！と意欲的に巻く姿もありました。  

３歳児ぱんだ組の子どもたちは、深さのある水に入ることに慣れるためビ

ニールプールで遊んでいます。アヒル歩きやカエルジャンプ、腹ばいになっ

てワニさん歩きを見せてくれます。プールの中でも体を自由に動かし生き物

の動きを真似して遊んでいます。 

水に慣れてくるとさらにダイナミックな動きになりそうで楽しみです！  

すくすく のびのび 体を動かして遊ぼう！ 

14 日（土）環境美化作業 

『食べる機能』は、繰り返される食体験の中で育ちます。毎日の食事を通して伝えていきたい

と思います。 

日に日に暑さも増し、夏ならではの遊びを楽

しんでいる子どもたち。 

元気そうに見えても体は意外と疲れています。

夏の時期は特に意識して、早寝、早起きをする、

朝ごはんをしっかり食べるなど、生活リズムを

整え、健康な体を作りましょう。元気な体で、水

遊び、プール遊びをいっぱい楽しみましょう。 

公民館活動に来られる地域の方

との交流も楽しんでいます。 

どろどろべちゃべちゃ 

おもしろいね 


